212 Nubudau ir atradau

11 savaites I1I diena

* Patarkime suaugusiesiems jungti skalbykle ar in-
daplove tik tada, kai ji jau pilna, naudoti ekologis-
kus skalbimo miltelius, kuriuose kenksmingosios
medziagos — fosfatai — pakeistos nekenksmingo-
mis, vandens minkstinamosiomis medziagomis.

* Nepilkime j plautuve ar klozetg jokiy nuodingy
skys¢éiy, pvz., dazy, alyvos.

* Patarkime, kad suaugusieji neplauty ir nestatyty
automobilio arti vandens.

* Gyvenantys nuosavame name gali naudoti lietaus
vandenj — ji galima rinkti | tus¢ius kibirus ar van-
dens bakus, o véliau laistyti darza ar kambarinius
augalus.

VEIKLA GRUPELEMIS

< Simuliacija gali bati vertinama kaip iSpléstinis
vaidmeny Zaidimas, kuriame dalyvauja visi. Sis me-
todas leidzia saugiai iSgyventi sudétingas situacijas
(tokias kaip aptartoji). Tam, kad simuliacijos pavyk-
ty, butinas tam tikras emocinio jsitraukimo lygis. Ka-
dangi pokalbio tema atskleidziama bandymu, vaikus
tikrai suzavés. Tegul jie dar kartg idgyvena patirtas
emocijas isreik§dami jas improvizacine vaidyba. Cia
nereikia iSankstinio pasiruosimo, tiesiog leiskite vai-
kams kurti situacijas ir jas vaidinti.

RASYTINE KALBA IR KASDIENIAI
GYVENIMO |GUDZIAI
INDIVIDUALI VEIKLA

< ATLIEKAMA KVUB 70 UZDUOTIS: rask kelig iki
¢iaupo ir pazymeék.

KURYBISKUMAS
INDIVIDUALI VEIKLA

< AUSY KRAPSTUKUY ,VAIVORYKSTE“

PRIEMONES. Balto popieriaus lapas, ausy krapstu-
kai, lipnioji juosta, guasas, indeliai.

EIGA. Lipnigja juosta suklijuojami 7 ausy krapstu-
kai, merkiami | dazus ir ant popieriaus pieSiamos
nuostabiausios vaivoryksteés.




