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RASYTINE KALBA IR APLINKOS
PAZINIMAS
INDIVIDUALI VEIKLA

< ATLIEKAMA KVUB 68 UZDUOTIS: suklijuok kor-
teles pagal eiliSkuma.

FIZINIS AKTYVUMAS
AKTYVI VEIKLA POROMIS

< AKTYVI VEIKLA ,KREPSINIS KITAIP“

PRIEMONES. Vaikiskas plastikinis lankas, virve,
nedideli kamuoliukai, balionai, valas.

EIGA. Virve tvirtai prie medzZio pririSamas lankas.
Vaikai patirs daug dZziaugsmo, métydami j jj kamuo-
liukus. Kad bty jdomiau, galima su valu prie jo pri-
risti baliony - jie judes, kai vaikas jmes kamuoliuka.

<+ ZAIDIMAS ,KLASES*

PRIEMONES. Kreida, pupy maiselis.

EIGA. Kieme ant betoninio ar asfaltuoto tako nu-
braizoma jprasta zaidimo ,Klasés“ schema. Vaikai,
pedagogo padedami, gali jg nubraiZyti ir kitokia,
pvz., raketos formos. Vaikams paaiSkinamos Zai-
dimo taisyklés: maiselis metamas j pirmajj langelj,
jSokama | ji ir Sokuojama | visus langelius iki de-
simto, apsisukama ir Sokuojama iki antrojo, jame
stovint ant vienos kojos, reikia pasiimti mai3elj i$
pirmojo. Paskui maiselis metamas | antrajj langelj,
Sokama jjjirt. t. Jei vaikas imeta maiSelj ne j reikia-
ma langelj, eilé mesti atitenka kitam Zaidéjui. Kiek-
vienas turi prisiminti savo langelj, nuo kurio prades
kita zaidimo ratg. I§ pradZiy Sokinéjama abiem ko-
jomis. Véliau galima pasunkinti uzduotj — Sokineti
stovint ant vienos.

PASTABA. Jei vaiky yra daug, kad neprailgty, rei-
kéty juos suskirstyti j kelias grupeles ir taip su-
trumpinti penkiameciams sunkiai jveikiamg lau-
kima.



